
Аннотация к рабочим программам по физической культуре(1-4 классы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование рабочей 

программы 

Аннотация к рабочей программе 

 

 

Рабочая учебная 

программа 

по физической культуре 

1 класс 
 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа составлена на основе нормативных 

документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

РФ»; 

2. Основная образовательная программа начального общего 

образования. 

Рабочая программа составлена на основе:   

авторской программы для общеобразовательных учреждений 

«Физическая культура: примерные рабочие программы: Предметная 

линия учебников В.И. Ляха» 1 – 4 класс, М.: Просвещение, 2020; 

авторы программы: В. И. Лях. 

 

Учебники: 

 Физическая культура.1-4 классы: учеб.для общеобразоват. 

организаций/ В.И. Лях. -6-е изд. – М.: Просвещение,2019.- 

176с. : ил. – (Школа России).  

Количество часов: рабочая программа составлена из расчета 2 часа в 

неделю и 34 часа в год. 

Результаты изучения курса. 

Программа обеспечивает достижение выпускниками начальной 

школы определенных личностных, метапредметных и предметных 

результатов. 

В ней также заложены возможности предусмотренного стандартом 

формирования у обучающихся общеучебных умений и навыков, 

универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. 

 



Аннотация к рабочим программам по физической культуре (5-9 классы) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование рабочей 

программы 

Аннотация к рабочей программе 

 

 

 

 

 

 

Рабочая учебная 

программа 

по  

5,8 классы 

 

 

 

 

Рабочая программа составлена на основе нормативных 

документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в РФ»; 

2. Основная образовательная программа основного общего 

образования. 

Рабочая программа составлена на основе: 

авторской программы для общеобразовательных учреждений 

«Физическая культура: примерные рабочие программы: Предметная 

линия учебников В.И. Ляха, М.Я. Виленского 5 – 9 класс, М.: 

Просвещение, 2019; авторы программы: В. И. Лях. 

Учебники: 

Физическая культура.5,6,7 классы: учеб.для общеобразоват. 

организаций / [М.Я. Виленский и др]; под ред. М.Я. Виленского. -10-е 

изд. – М.: Просвещение, 2020. – 255с. : 

Физическая культура.8-9 классы:учеб. для общеобразоват. 

организаций/ В.И.Лях. – 9-е изд. – М.: Просвещение, 2020. – 271с 

Количество часов: рабочая программа составлена из расчета 3 час в 

неделю, 34 часа в год (5,8 классы). 

Результаты изучения курса. 

Программа обеспечивает достижение выпускниками основной школы 

определенных личностных, метапредметных и предметных 

результатов. 

 

 

 



 

Аннотация к рабочим программам по физической культуре (10-11 классы) 
 

 

Наименование рабочей 

программы 

Аннотация к рабочей программе 

 

 

 

 

 

 

Рабочая учебная 

программа 

по  

10 класс 
 

 

 

 

Рабочая программа составлена на основе нормативных 

документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в РФ»; 

2. Основная образовательная программа основного среднего 

образования. 

Рабочая программа составлена на основе: 

авторской программы для общеобразовательных учреждений 

«Физическая культура. Примерные рабочие программы: Предметная 

линия учебников В.И. Ляха 10-11 классы, М.: Просвещение, 2019; 

авторы программы: В. И. Лях. 

Учебники: 

Физическая культура.10-11 классы: учеб.для общеобразоват. 

организаций : базовый уровень/ В.И. Лях.  -8-е изд. – М.: 

Просвещение, 2020. – 271с.  

Количество часов: рабочая программа составлена из расчета 2 часа в 

неделю, 34 часа в год (10 класс). 

Результаты изучения курса. 

Программа обеспечивает достижение выпускниками основной школы 

определенных личностных, метапредметных и предметных 

результатов. 
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