
 

 

Уважаемые Родители! 

С целью определения причин неполного охвата обучающихся горячим питанием в школьной 

столовой, как фактора неблагоприятного влияния на состояние здоровья наших детей, Вашему 

вниманию предлагается анкета. 

Наша общая цель - сохранение и поддержание здоровья детей, проживающих в неблагоприятных 

климатических условиях. Просим внимательно отнестись к ответам на поставленные вопросы. 

Заполненную анкету просьба передать ответственному за организацию питания в школе лично 

или через Вашего ребёнка в школьную библиотеку, или позвонив по телефону 22-03-04. 

Знаете ли Вы, что современный школьник, по мнению диетологов, должен есть не меньше 

четырех раз в день, а в условиях Крайнего Севера непременно должно быть горячее блюдо на 

завтрак, обед и ужин (нужное подчеркнуть)?          ДА         НЕТ   

Контролируете ли Вы режим и качество питания своего ребенка (нужное подчеркнуть)? 

           ДА                   НЕТ                 ВРЕМЯ ОТ ВРЕМЕНИ 

Питается ли Ваш ребенок в школьной столовой (нужное подчеркнуть)? 

ЗАВТРАКАЕТ            ОБЕДАЕТ           НЕ ПИТАЕТСЯ 

Если ребенок питается в столовой, то что Вам нравится в организации питания, а что нет? 

Нравится _______________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

Не нравится ______________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

Если Ваш ребенок не питается в школьной столовой, то почему (отметить V)? 

а) У ребенка имеется определенное заболевание, требующее специфического питания 

б) У ребенка не сформировалась привычка соблюдать режим питания 

в) У ребенка постоянное отсутствие аппетита 

г) Не нравится вкус школьной еды 

д) Не нравится температура подачи еды 

е) Стоимость питания слишком высока для нас 

ж) В столовой не созданы комфортные условия для приема пищи 

з) Школьное питание резко отличается от изысканной домашней кухни 

и) Не разобрался с системой безналичной оплаты питания 

к) Другое _____________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 



 

 

Знакомы ли Вы с цикличным меню, предлагаемым в школьной столовой (нужное подчеркнуть)? 

ДА                                В ОБЩИХ ЧЕРТАХ                       НЕТ 

Знаете ли вы что школьное меню состоит из готовых блюд с щадящими технологиями их 

приготовления, сбалансированных по содержанию основных пищевых веществ, энергии, макро и 

микроэлементов, что в том числе составляет разницу во вкусе с домашней пищей? 

             ДА         НЕТ 

Знаете ли Вы о том, что процесс приготовления школьной пищи находится на контроле 

администрации школы и надзорных органов (нужное подчеркнуть)? 

             ДА         НЕТ 

Оцените уровень организации горячего питания для обучающихся в Вашей школе (нужное 

подчеркнуть): 

       ВЫСОКИЙ 

       СРЕДНИЙ 

       НИЗКИЙ 

Ваши предложения по улучшению организации школьного питания: 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

                Спасибо за внимание! 


